
 Проект от Магнит Аптеки — заботимся о вашем здоровье  

 

 Шурик по соседству с героем Италии

           

 

1. Магнит Аптека 

Адрес: улица Фёдора Полетаева, 40 

Начинаем на обычной улице среди жилых кварталов 

Кузьминок. Но уже её название оказывается первой 

подсказкой: за ним стоит история человека, которого 

помнят далеко за пределами Москвы. 

Перед довольно длинной прогулкой можно заглянуть 

в Магнит Аптеку. В начале осени пригодится 

небольшой набор именно для дороги: пластыри на 

случай натёртостей, бальзам для губ, бумажные 

платочки и пастилки для горла. Дальше почти семь с 

половиной километров, поэтому лучше, чтобы 

мелочи не отвлекали от маршрута. 



 
 

А чтобы не терять внимательность и замечать по пути 

всё интересное, пригодится сочетание Гинкго Билоба 

+ Глицин В6 от М Здоровье — он помогает сохранять 

концентрацию во время долгой прогулки.  

А теперь идём знакомиться с человеком, в честь 

которого названа улица. 

 

2. Памятник Фёдору Полетаеву 

Адрес: улица Фёдора Полетаева, 15к1 

История Фёдора Полетаева легко могла бы стать 

сюжетом фильма. Советский солдат оказался в плену, 

затем бежал и присоединился к итальянским 

партизанам. Он участвовал в движении 

Сопротивления и погиб в бою в Италии в 1945 году. 

Полетаев был удостоен звания Героя Советского 

Союза и высшей итальянской военной награды — 

золотой медали «За воинскую доблесть». В Италии 

его помнят как героя Сопротивления. 

Памятник установлен там, где улица Полетаева 

встречается с Есенинским бульваром. И это почти 

идеальный переход к следующему персонажу 

маршрута: от настоящего героя войны — к человеку 

совсем другого мира. 

Через несколько минут вместо истории 

сопротивления начинаются стихи. 



 
 

3. Памятник Сергею Есенину 

Адрес: памятник С. А. Есенину, Есенинский бульвар 

Есенинский бульвар не просто носит имя поэта — 

здесь стоит его памятник работы скульптора 

Владимира Цигаля, открытый в 1972 году. Бронзовый 

Есенин изображён молодым, в полный рост, словно 

не застыл на пьедестале, а на секунду остановился 

посреди бульвара. 

После истории Полетаева район резко меняет 

интонацию. Никакой торжественной площади: 

памятник возникает среди повседневного жилого 

района, деревьев и прохожих. 

Но задерживаться в литературной Москве надолго не 

будем. Впереди герои, которых большинство узнает 

даже без подписи. 

 

4. Шурик и Лида 

Адрес: улица Артюхиной, 6к1 

Кажется, Шурик всё-таки успел подготовиться к 

экзамену и добрался до Текстильщиков. 

У здания института установлена скульптура Шурика и 

Лиды из фильма Леонида Гайдая «Операция “Ы” и 

другие приключения Шурика». Автор воспроизвёл 

знаменитый эпизод: Лида идёт, увлечённо читая 



 
 

конспект, а Шурик заглядывает через её плечо и 

практически не замечает окружающего мира. 

После памятников реальным людям эта встреча 

особенно забавна. Город как будто перестаёт 

различать биографию и кино: настоящий герой 

Сопротивления, настоящий поэт и два вымышленных 

студента спокойно оказываются участниками одной 

прогулки. 

Если идёте вдвоём, можно попробовать повторить их 

позу. Только лучше всё-таки смотреть, куда идёте. 

 

5. Культурный центр «Москвич» 

Адрес: Волгоградский проспект, 46/15 

Название последней исторической точки снова 

связано с героем — только теперь не человеком, а 

автомобилем. 

Современный культурный центр «Москвич» вырос из 

Дворца культуры АЗЛК.  

Сам центр до сих пор прямо описывает свою историю 

формулой «от ДК АЗЛК до КЦ “Москвич”».  

Здание на Волгоградском проспекте напоминает о 

времени, когда огромный автомобильный завод 

определял жизнь значительной части района: рядом 

работали, отдыхали, занимались творчеством и 



 
 

встречались поколения заводчан. Сегодня здесь 

проходят спектакли, концерты, выставки и занятия. 

И получается ещё одна смена героя. После человека, 

поэта и киноперсонажей появляется «Москвич» — 

машина, которая сама давно стала одним из 

символов советской эпохи. 

 

6. Магнит Аптека 

Адрес: Волжский бульвар, 2/22 

Финиш маршрута возвращает нас из историй и кино в 

обычный сегодняшний район. Здесь находится 

вторая Магнит Аптека. 

На старте мы собирали вещи для самой прогулки, 

поэтому здесь набор другой.  

По дороге домой можно проверить осеннюю 

домашнюю аптечку: исправен ли термометр, есть ли 

привычное средство для носа, средства на случай 

простуды и витаминный комплекс на сезон.  

Так две остановки не повторяют друг друга: первая 

помогает подготовиться к маршруту, вторая — к 

наступающей осени. 

А теперь можно вспомнить всех, кого мы встретили за 

последние несколько километров: героя, которого 

знают в Италии, самого московского Есенина, 



 
 

Шурика с Лидой и «Москвич». Странная компания — 

но именно поэтому маршрут работает. 

 

ПРОМОКОД: МАРШРУТ 

* Скидка 10% на один заказ от 1500 ₽ по промокоду при оформлении самовывозом в мобильном 

приложении «Магнит: акции и доставка» (6+) с «01» сентября 2026 г. по «31» октября 2026 г. География 

ограничена: г. Москва и Московская область. Количество товаров ограничено. Имеются иные ограничения. 

Подробности на сайте apteka.magnit.ru и в мобильном приложении. АО «Тандер», ОГРН 1022301598549, г. 

Краснодар, ул. им. Леваневского, д. 185 
 


