
 Проект от Магнит Аптеки — заботимся о вашем здоровье  

 

Где район притворяется 
ботаническим садом

         

 

1. Бирюлёвская улица, 5к1 

Адрес: Бирюлёвская улица, 5к1 

Вы начинаете на Бирюлёвской улице – в обычной 

городской части района, где вокруг ещё магазины, 

дома, дороги и повседневный ритм. Хорошая точка 

для старта: сначала маршрут выглядит максимально 

бытовым, но дальше быстро становится понятно, что 

рядом спрятана совсем другая среда — не просто 

парк, а дендрарий. 

Здесь находится Магнит Аптека. Перед маршрутом с 

большим зелёным участком можно подумать о том, 



 
 

что часто нужно именно на стыке лета и осени: 

привычное средство от аллергии, капли для глаз и 

салфетки. В дендропарке много растений, дорожек и 

пыли, поэтому лучше заранее убрать мелкие поводы 

для дискомфорта.  

 

2. Бирюлёвский дендропарк 

Адрес: Бирюлёвский дендропарк 

Дальше вы входите в Бирюлёвский дендропарк – и 

маршрут меняет масштаб. Это не просто районный 

парк: дендрарий был создан в 1938 году как парк-

питомник и исследовательская территория для 

отбора древесных пород, устойчивых к московскому 

климату. То есть здесь деревья не просто «посадили 

для красоты» – парк изначально задумывался как 

место, где город учится работать с растениями.  

В этой точке хорошо замедлиться и перестать ждать 

одной главной достопримечательности. Главный 

интерес дендропарка – не один памятник и не одна 

смотровая точка, а сама идея: районный парк 

оказывается живой лабораторией озеленения 

Москвы. Идёте по дорожкам – а вокруг не просто тень 

и листья, а следы большого эксперимента с 

городскими деревьями. 

 



 
 

3. Роща Сакура 

Адрес: Роща Сакура 

Внутри дендропарка маршрут выводит к самой 

неожиданной точке – роще сакуры. В Бирюлёвском 

дендропарке действительно есть сакуровая роща: в 

2010 году сюда завезли и высадили саженцы сакуры, 

подаренные японским меценатом.  

И это хороший поворот маршрута: вы шли по южному 

московскому району, а оказались у растения, которое 

обычно ассоциируется совсем с другой культурой и 

другой картинкой. Даже вне цветения эта точка 

работает как маленькая странность: в обычном 

Бирюлёве вдруг появляется японский след. Не 

громкий, не туристический, а спрятанный внутри 

дендропарка. 

 

4. Булатниковская улица, 9 

Адрес: Булатниковская улица, 9 

Финальная часть маршрута возвращает вас из 

зелёной коллекции обратно в город. После 

дендропарка Булатниковская воспринимается уже не 

просто как улица, а как выход из большого 

растительного «каталога»: только что были аллеи, 

рощи, редкие породы, сакура – и вот снова обычный 

районный ритм. 



 
 

Здесь находится вторая Магнит Аптека на маршруте. 

После зелёной прогулки уместнее переключиться на 

домашний сезонный список: средства от простуды, 

термометр, препараты для горла, витамины или 

лекарства, которые стоит проверить в аптечке перед 

осенью. 

Если после активного дня чувствуется усталость, в 

этот список можно добавить БАД «М ЗДОРОВЬЕ» — 

цитруллин в шипучих таблетках (№20, 

«КокРошФарм»). Компоненты комплекса 

способствуют восстановлению энергии и помогают 

справляться с повышенной усталостью и 

переутомлением — особенно если в планах ещё 

какие-то дела или регулярные физические нагрузки. 

Пусть переход от прогулки к домашним заботам 

будет спокойнее: организм получит дополнительную 

поддержку, чтобы сохранять привычный ритм. 

 

ПРОМОКОД: МАРШРУТ 

* Скидка 10% на один заказ от 1500 ₽ по промокоду при оформлении самовывозом в мобильном 

приложении «Магнит: акции и доставка» (6+) с «01» сентября 2026 г. по «31» октября 2026 г. География 

ограничена: г. Москва и Московская область. Количество товаров ограничено. Имеются иные ограничения. 

Подробности на сайте apteka.magnit.ru и в мобильном приложении. АО «Тандер», ОГРН 1022301598549, г. 

Краснодар, ул. им. Леваневского, д. 185 
 


